
西表島でゆくる（ゆっくり過ごす）、「エコツーリズム×ワーケーション」体験プログラム 

～世界自然遺産・西表島の成り立ちを歴史・文化の視点から学ぶ５泊６日～ 

モニターツアー行程表 

※西表島島内の移動は、徒歩またはホテルもしくはガイドの送迎車での移動となります。 

※荒天時はプログラムが中止となる場合がございます。 

※通信環境の不具合により、インターネット環境がご利用になれない場合がございます。 

 

 時間 行程 食事 

 

 

1

日

目 

11:00 

 

11:30 

12:20 

午後 

 

ユーグレナ石垣港離島ターミナル集合  

※昼食のお時間がございませんので、食事を済ませてからお越しください。 

離島ターミナルから西表島へ出発（八重山観光フェリー） 

西表島大原港 到着  送迎車にて移動 

西表野生生物保護センター見学、「世界自然遺産・西表島」を学ぶ特別講座 

送迎車にて移動 「星野リゾート 西表島ホテル」チェックイン 

徒歩にてジャングルを歩き島のエコシステムを知る、ガイド付散策ツアー 

夕食は各自 

 

          

2

日

目 

午前 

午後 

 

夜 

ホテルにて朝食、テレワーク、昼食は各自 

送迎車にて移動、ベテランガイドと巡る、浦内川マリウド&カンピレーの滝トレッキング（約 180 分） 

夕食は各自 

徒歩にて夜のジャングルを巡る、ヤエヤマアオガエル鑑賞ナイトツアー（約 90 分） 

朝食 

 

3

日

目 

 

午前 

 

夕方 

 

ホテルにて朝食 

徒歩または送迎車にて移動 ビーチクリーン活動（約120分） 

ホテルにて、テレワークタイム 昼食は各自 

徒歩にて移動、マングローブ散策＆夕暮れマングローブカヤックツアー（約 90分） 

夕食は各自 

朝食 

 

4

日

目 

午前 

午後 

 

ホテルにて朝食、テレワークタイム 昼食は各自 

送迎車にて移動、イリオモテヤマネコの痕跡から生態を知る「イリオモテヤマネコ痕跡ツアー」(約 180 分) 

送迎車にて移動、地域住民と交流しながらおこなう草刈り活動（約 120分） 

夕食は各自 

朝食 

 

 

5

日

目 

 

午前 

 

午後 

夜 

ホテルにて朝食 

送迎車にて移動、座学と実践による特別講座「カマイの学校」（約 210分） 

昼食は各自 

送迎車にて移動、パイン・稲作農家を訪問、農業体験を通じて島の歴史や文化を学ぶツアー 

（約 180 分） 

徒歩にて移動、カマイでゆんたく時間（約 120分） 

島の農家さんと交流（ゆんたく）して、島食材（イノシシ等）を使った地元料理を体験。  

朝食 

 

 

 

 

夕食 

 

6

日

目 

 

10:30 

12:30 

13:20 

ホテルにて朝食 

各自チェックアウト、送迎車にて大原港へ移動 

大原港から石垣島へ出発（八重山観光フェリー） 

ユーグレナ石垣港離島ターミナル到着、解散 

朝食 


